
裏面に、「ご昼食」及び「おやつ」のメニューを掲載しております。

新年明けましておめでとうございます。

旧年中は、当法人各施設（矢那梅の香園・いわね潮の香園）の運

営等に際しまして、格別なご高配賜り心より感謝申し上げます。

未だ日本全国各地において「コロナ感染」の報道がされている

ところとなっております。

昨年は、当法人「矢那梅の香園」及び「いわね潮の香園」にお

いても初の感染者が発生する事態となり、結果、施設内クラス

ターとなってしまい、ご家族様並びに関係者皆様にご心配お掛け

しましたことに対しまして心よりお詫び申し上げます。今後も

「コロナ感染」のリスクは全く消えるものではなく混沌とした社

会情勢が続くものと思われますが、当法人（いわね潮の香園・矢

那梅の香園） では、より一層、感染防止対策を講じ、「安心・安

全」な施設運営について更に努めて参る所存であります。

当法人と致しましては、現在の「コロナ禍」においても、皆様

からご利用いただけるような施設運営を今後も目指して努力して

参りますので、本年も、何卒、「矢那梅の香園」 及び「いわね潮

の香園」の運営等に際しまして、ご理解ご協力並びにご利用の程、

併せてお願い申し上げます。

新年のごあいさつ

令和５年１月１日 社会福祉法人 梅香会

理事長 重城 明男

１２月１４日からお休みになったデイサービスでし

たが、クリスマスに向けて飾り付けをして準備して

いました。来年のクリスマスは利用者様と一緒に過

ごせるように願っております。
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サービス提供時間

月～土曜日（祝祭日も営業中） 9：0０～16：15

※見学も随時行っています。

※お気軽にいらしてください。

ご連絡は、生活相談員（中垣）まで。

TEL：0438-53-8417

クリスマス前に、利用者様のこと
を想いながら作成したクリスマス
カードを送りました。1月3日の
再開に向け、お正月を感じていた
だけるようデイルームを飾り付け
し、新しいレクを考えてレク道具
を作り、利用者様に会える日を楽
しみにお待ちしておりました。今
年もよろしくお願いいたします！



2/1(水) 2/2(木) 2/3(金) 2/4(土)
米飯 とんこつラーメン 恵方巻き＊キンパ巻き＊いなり寿司 米飯
味噌汁 えび海鮮餃子 鬼除け汁 味噌汁（なめこ、ニラ）
鶏肉と野菜のスタミナ炒め ピリ辛ナムル 天ぷら三種盛り 赤魚の粕漬け焼き
カリフラワーのツナ煮 牛乳寒天 イカの醤油麹炒め 菜の花のごま炒め
カニカマのサラダ せりと白菜の香り和え かぼちゃサラダ
プリン 抹茶レアケーキ フルーツ(りんご缶)

おやつ ロールケーキ もみじ饅頭 クリームコンフェ ゆずまんじゅう

2/6(月) 2/7(火) 2/8(水) 2/9(木) 2/10(金) 2/11(土)
鶏肉の辛味噌丼 米飯 カレーライス 米飯 米飯 米飯
すまし汁(なす、豆苗) 味噌汁(まいたけ、水菜) いんげんのソテー 味噌汁(エリンギ、茄子) 味噌汁（油揚げ、ネギ） 中華コーンスープ
ブロッコリーの煮物 さわらの山椒焼き シーザーサラダ 鮭のタルタル焼き 牛肉と野菜のプルコギ風炒め 麻婆茄子
白菜のツナ和え 豚肉生姜焼き ヤクルト 鶏肉みぞれ煮 ぶりとごぼうの甘辛煮 赤魚の照り焼き
バナナムース 卵焼き 厚揚げの生姜炒め レンコン金平 しゅうまい

ごぼうの明太マヨサラダ オクラのなめたけ和え キャベツのしそ和え 大根の和え物
フルーツ(パイン缶) フルーツ(キウイ) フルーツ（洋梨缶） フルーツ（黄桃缶）

おやつ ホットケーキ やわらかおかき ドームケーキ ぶどうゼリー パウンドケーキ フルーチェ

2/13(月) 2/14(火) 2/15(水) 2/16(木) 2/17(金) 2/18(土)
米飯 米飯 えびピラフ 米飯 米飯 米飯
すまし汁（花麩、水菜） 中華スープ（玉葱、人参） パンプキンスープ 味噌汁（さつま芋、玉葱） すまし汁（はんぺん、ニラ） コンソメスープ(セロリ、人参)
鶏肉の柚子焼き 和風ハンバーグ ポトフ風 鶏のから揚げ 白身魚と野菜あんかけ タンドリーチキン
南瓜の甘煮 きのことスナップえんどうの炒め物レンコンサラダ なすの煮浸し カリフラワーとウインナーのソテー ナポリタン
インゲンの胡麻和え ハムのマリネ メロンムース 大根のキムチ和え アスパラのくるみ和え チーズサラダ
フルーツ（バナナ） フルーツ（マンゴー） コーヒーゼリー フルーツ（洋梨缶） フルーツ（りんご缶）

おやつ あんドーナツ チョコババロア いちごクレープ どらやき コーヒーゼリー 今川焼き

2/20(月) 2/21(火) 2/22(水) 2/23(木) 2/24(金) 2/25(土)
ひじきご飯 けんちんうどん 米飯 米飯 ポークカレーライス 米飯
味噌汁（花麩・三つ葉） にら饅頭 ワンタンスープ 味噌汁(南瓜、ネギ) カリフラワーのスープ煮 味噌汁（さつまいも、かいわれ）

赤魚の塩麹焼き 白菜とオクラの和えもの 麻婆豆腐 タラのバター醤油焼き レタスサラダ カレイの竜田揚げ
かに玉 パインゼリー 鮭のクリームソースかけ 鶏肉のにんにくトマトソース ジョア 豚肉と卵の中華炒め
竹輪の七味マヨ炒め しらたきの和風炒め にら玉 じゃが芋のたらこ炒め
春菊の中華和え 昆布と胡瓜の和え物 大根の浅漬け キャベツの塩昆布和え
フルーツ(白桃缶) 杏仁豆腐 フルーツ（バナナ） フルーツ（キウイ）

おやつ 黒糖まんじゅう マドレーヌ 黒棒 マンゴープリン やわらかおかき アセロラゼリー

2/27(月) 2/28(火)
米飯 三色丼
すまし汁（かいわれ、油揚げ） すまし汁（たけのこ・柚子）
鶏肉の照り焼き 高野豆腐の煮物
さつまいもとエリンギのバター炒め トマトとわかめのサラダ
彩りサラダ オレンジムース
フルーツ（りんご缶）

おやつ クリームブッセ 人形焼き
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発注・仕入等の都合により、献立が変更になる場合があります。
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2月の献立表
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第2週と第4週（6日・8日・21日・24日を除く） の昼食は、ご利用

者様のご選択による「選択食」となっております。


