
 

 

  

 デイサービスセンターでの 1日 

8：00 

入浴（個浴） 

 

お迎え        ご自宅までお迎えに伺います。 

         

              

13：00 

9：00 健康管理       血圧・脈・体温測定 水分補給 

              

お食事        施設内で作る温かく、栄養バランス満点  

  

10：00  

 

 

入浴         スタッフが安全安心な入浴をサポートします。 

機能訓練      個々に合った訓練を楽しく行います。 

レクリエーション  ぬり絵や制作などをして自由に過ごします。 

11：30 

12：00 

口腔体操      噛む、飲み込むための準備運動をし 

  

休憩         リクライニングチェアーや静養室でお休みいただけます。 

  
14：00 

14：30 

体操         リズムに合わせて体操をします。 

  

15：00 

レクリエーション  施設内での脳や手足を使うレクリエーションや、外食、 

  

フリータイム     カラオケをしたり、おしゃべりをしたりとご自由に過 

   

  

15：30 

おやつ        お好きな飲み物と一緒にお召し上がりください。 

 

16：30 ご帰宅        ご自宅までお送り致します。 

            のお食事を用意しております。  

  

買い物、ドライブをする時もあります。 

 

  

ごします。   

  

誤嚥予防します。 

  

 

 

 

 

選択食 

 

マッサージ 

健康相談 

  

 

お一人ずつの完全個浴を実施し

ております。安全安心なお風呂

タイムを提供しております。 

 

追加料金なく、主に肉・魚

のメニューからお選びい

ただけます。（第２・４週） 

 

あん摩マッサージ指圧師によりリ

ラクゼーションマッサージを実施

しております。 

 

当法人理事長 重城明男医師に

よる 健康相談を実施しておりま

す。お気軽にご相談ください。 

 

行事や外出レクも感染対策を講

じながら実施しております。 

 

○重城明男医師による健康相談 

○イワネ訪問マッサージ 今村院長によるマッサージ 

○当日の気分で選べる選択食の提供 

○完全個別対応での入浴  

「デイサービスセンターいわね潮の香園」の特色 



 

〒292-0003 木更津市万石 146-1 

電話 0438-53-8417 

FAX 0438-53-8418 

http://ｗｗｗ.baikokai.or.jp/ 

事業所番号 1271102376 

営業時間 8：30～17：30 

 

地域密着型デイサービスセンター 

⚫ デイサービスセンター 

⚫ ショートステイ 

⚫ 特養老人ホーム 

⚫ 居宅介護支援事業所  

対 象   木更津市にお住いで、 

要介護認定及び要支援認定を 

お持ちの方。 

 

時 間   9：00から 16：15（7～8時間） 

 

営業日  月曜日～土曜日(祝日も営業します) 

 

休 日   毎週日曜日 

 

定 員   18名 

 

加 算   入浴介助加算（Ⅰ）、個別訓練加算（Ⅰ） 

介護職員等処遇改善加算（Ⅱ） 

科学的介護推進体制加算（介護のみ） 

 

送迎範囲 木更津市 

お気軽にご相談ください。 

見学も随時受け付けております。 

地域密着型デイサービスセンター 

http://ｗｗｗ.baikokai.or.jp/ 

 

 


