
裏面に、「ご昼食」及び「おやつ」のメニューを掲載しております。

デイサービスセンター

2024年7月発行号

事業所番号1271102376

〒２９２－０００３

千葉県木更津市万石１４６－１

サービス提供時間

月～土曜日（祝祭日も営業中） 9：0０～16：15

※見学も随時行っています。

※お気軽にいらしてください。

ご連絡は、生活相談員（江野澤）まで。

TEL：0438-53-8417

8月の献立を紹介します

暑い中ではありましたが、鳥居崎公園へドライブと散歩に行ってきました。「こんなにき
れいになったのね」と土地の変化を感じるとともに、昔を懐かしむ話で盛り上がりました。

昭和歌謡を演奏し、歌われる「あのひとたち」がいらしてください

ました。当時の社会状況等、その時代に起きたことを話してから、
ギターとバイオリンで演奏し歌ってくださり、利用者様は「当時が

思い出されるよ」と手拍子をしたり、一緒に歌われたりしていまし
た。とても素敵な時間を過ごせました。ありがとうございました！

６月下旬より、「イワネ訪問マッサージ」院長の今村先生による「あん摩・マッサージ・指

圧」のサービスが始まりました。短い時間ではありますがみなさまの心をほぐしたい、少しで

も楽になったらという思いで、火・木・土曜日の午前に１時間いらっしゃっています。元気で

お話上手な先生のマッサージを受けた利用者様からは、足が楽になった、膝が曲がるように

なったと喜びの声が聞こえました。デイサービスのご利用と併せてマッサージのサービスも是

非ご利用いただけましたら幸いです。「今村先生これからもよろしくお願いします！」

マッサージのサービスを開始しました！
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発注・仕入等の都合により、献立が変更になる場合があります。
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8月の献立を紹介します
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